Netto Einnahmen

FINANZWISSEN AG Ausgaben

KONSUM




INHALTSUBERSICHT

= Warum mussen wir uns mit Finanzen beschaftigen?
®  Macht Geld glucklich?
m |nflation, Zinsen, Tabellenkalkulation

®  Haushaltsplan

m Konsum

®  Versicherungen, Banken, Kredite
= Gesetzliche Rente, Private Vorsorge, Aktien

= Was liegt euch am Herzen?



DER KONSUM

http://www.unterricht-finanzen.de/static/videos/video1l0 Einheit 5.mp4 3




EINFACHER WIRTSCHAFTSKREISLAUF

Konsumgiiter

Konsumausgaben

Haushalte Unternehmen

Einkommen

Arbeit, Boden, Kapital



ES GEHT AUCH ANDERS

_ Erster Gedanke Alternative

Blicher / Zeitschriften Kaufen

Urlaub Hotelurlaub / Flugreise
Dinge Neu kaufen

Defektes Elektrogerat Neu kaufen

Geschenk Kaufen

Essen Fertiggericht kaufen

Sport Im Fitnessstudio anmelden

Markenartikel Kaufen



ES GEHT AUCH ANDERS

_ Erster Gedanke Alternative

Blicher / Zeitschriften Kaufen Bibliothek / Onleihe

Urlaub Hotelurlaub / Flugreise Camping, Jugendherberge, Fahrradtour, ...
Dinge Neu kaufen Gebraucht kaufen, leihen

Defektes Elektrogerat Neu kaufen Reparieren

Geschenk Kaufen Selber machen

Essen Fertiggericht kaufen Selber kochen, mit Freunden kochen
Sport Im Fitnessstudio anmelden Jogging, Fahrrad, Liegestitzen

Markenartikel Kaufen No-Name Artikel / Eigenmarke



ULTIMATIVER TRICK |
SUCHE NACH ALTERNATIVEN

s« X\ Nachhaltige
- Produkte

gebraucht kaufen

tauschen




752-REGEL (10 JAHRE) UND 10.752-REGEL (40 JAHRE)

= 752-Regel: WOCHENAUSGABE x 752 = ERSPARNIS NACH 10 JAHREN
= |0.752-Regel: WOCHENAUSGABE x 10.752 = ERSPARNIS NACH 40 JAHREN

Hinweis: Regeln sind vereinfacht dargestellt. Annahme: Die Wochenausgaben werden zu 7% Rendite angelegt, keine
Depotkosten, Steuern, etc.



ALTERNATIVEN
ES GIBT EINE MENGE ZU SPAREN

___ lKafen _|Selbermachen/Alternative Erspamis

Coffee To Go

40 Jahre / 220 Arbeitstage im Jahr

Brot

40 Jahre / 1 Brot je Woche

Mineralwasser

40 Jahre / 1 Kiste pro Woche

Fast Food

40 Jahre / 1x pro Woche

Pizza

40 Jahre / 1x pro Woche

Auto zur Arbeit

40 Jahre / 220 Arbeitstage im Jahr / 5km einfache Strecke Fahrrad

Fitness Studio

40 Jahre Joggen / Liegestiitzen / Hantelbank / ...



ULTIMATIVER TRICK 11

DIE MACHT DES NICHT-KAUFENS

Du mochtest ein Produkt kaufen? Notiere es dir und warte 2-3 Monate ab. Du wirst feststellen, dass du es in den
meisten Fallen nicht mehr benotigst.



ZUSAMMENFASSUNG

Worauf muss ich beim Konsum achten?

1) Vermeide die Lifestyle-Inflation (Teufelskreis)!

2) Treffe bewusste Konsumentscheidungen und WARTE zunachst 2-3 Monate ab bevor du ein Produkt kaufst!
3) Sei dir bewusst, dass Konsum & Arbeit & dein Leben in Abhangigkeiten zueinander stehen!

4) Gehe alternative Wege und sei selbstbewusst dabei!

5) Sei dir bewusst, dass Konsum nur kurzfristig befriedigt und es slichtig macht!

6) Nutze Vergleichsportale (Strom, Gas, Handy, DSL, ...) um dich nach dem giinstigsten Preis zu erkundigen!
7) Sei Vorsichtig bei Kundenkarten / Treuepunkten / Outlet Stores / Black-Friday Angeboten!

8) Kleine Betrage summieren sich liber z.B. 40 Jahre zu gigantischen Summen!



